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Расписание организованной  образовательной деятельности 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Сабинский детский сад №2 «Эллуки» на 2024-2025 учебный год (холодный период) 
Группа /дни 

недели 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница кол-

во 

Первая  

группа 

раннего 

возраста 

 

8-10 мин 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем  

1. Развитие речи  1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем  

1. Игры –занятия со 

строительным 

материалом 

1.Игры занятия с 

дидактическим 

материалом 

 

5+5 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

2. Развитие  

движений 

2. Музыка 2. Игры-занятия со 

строительным 

материалом 

2. Музыка 2. Развитие 

движений 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

 

8-10 мин 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

1.Лепка 

 

 

1.Развитие речи 

 

1.Рисование 

 

1.Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1.Развитие речи  

 

5+5 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

2. Музыка 2. Физкультура 2. Музыка 2.Физкультура 2.Физкультура 

 

Младшая 

группа 

 

15мин. 

 

9.00-9.15 1. Ознакомление с 

окружающим миром 

1. ФЭМП 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

1. Рисование 1. Развитие речи 1.Музыка 

 

 

10 

9.30-9.45 2. Физкультура 2.Музыка 2.Физкультура 

 

2. Физкультура 2.Лепка/ 

аппликация 

Средняя 

группа 

 

20 мин 

 

9.00-9.20 1. Музыка 1. Физкультура 

 

1.Музыка 

 

1. Физкультура 1.Развитие речи  

10+1 

 9.30-9.50 2. Ознакомление с 

окружающим миром 

Лепка / 

аппликация 

2. ФЭМП 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

2. Рисование 2. Физкультура 

15.40-16.00   Английский язык   

Старшая 

гуппа 

 

25 мин 

 

9.00-9.25 1. Ознакомление с 

окружающим миром 

1. Развитие речи 1. ФЭМП 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

1. Развитие речи и 

начало грамоты 

1. Обучение 

русскому языку 

 

 

10+5 

 

9.50 -10.10 2. Музыка 2. Физкультура 2. Лепка/ аппликация 2. Музыка  2. Физкультура  

15.40-16.05 3. Рисование 4. Английский 

язык 

3. Физкультура на 

свежем воздухе 

3. Обучение 

русскому языку 

3. Английский 

язык 

Подготовител

ьная к школе 

группа 

 

 

30 мин 

9.00-9.30 1. Развитие речи и 

начало грамоты  

 

1. Рисование  1. ФЭМП 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений)/ 

Обучение русскому 

языку 

1. Обучение 

русскому языку/ 

ФЭМП 

 

1. Аппликация/ 

лепка 

 

 

15+2 

9.40-10.10 2. Рисование 2. Ознакомление 

с окружающим 

миром 

2. Обучение русскому 

языку/ ФЭМП 

2. ФЭМП / 

Обучение 

русскому языку 

2. Развитие речи  

10.20-10.50 3.Физкультура на 

свежем воздухе 

3.Музыка 3. Физкультура  3. Музыка  3. Физкультура  

 

 

15.40-16.10 Английский язык   Английский язык  

 


